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DOMINIO CEREBRAL 
 

1. Révise los siguientes 16 elementos laborales listados y marque con una (X) los 

ocho elementos que usted considera que realiza mejor. 
2. Marque con un circulo aquel elemento de los seleccionados anteriormente que 

le agrada hacer más. 
3. Marque con  asterisco (*) aquel que menos le agrada de los ocho elementos no 

seleccionados. 
 

( ) Análisis 
 

( ) Administración 
 

( ) Conceptualización 
 

( ) Expresión de Ideas   

 
( ) Integración  

 
( ) Redacción 

 
( ) Aspectos Técnicos 

 
( ) Implementación 

 
( ) Planeación 

 
( ) Aspectos Interpersonales 

 
( ) Resolución de Problemas Lógicos 

 
( ) Innovación 

 

( ) Entrenamiento/Capacitación 
 

( ) Organización 
 

( ) Aspectos Creativos 
 

( ) Aspectos Financiero  
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4. Para identificar a que cuadrante del cerebro pertenecemos, es necesario 

localizar de cada uno de los elementos seleccionados en el diagnostico anterior  
en la FIGURA 1. 

 
Daremos un valor de 1 a cada elemento seleccionado, 2 al elemento que más 

nos agrada hacer (marcado con un círculo) y -1 al elemento que menos nos 
agrada hacer (marcado con un asterisco). Obtener el total de cada uno de los 

cuadrantes. 
 

FIGURA 1 
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REPRESENTACION GRAFICA 
 

5. Finalmente localizamos lo totales en cada cuadrante de la FIGURA 2 para 

obtener la grafica correspondiente. 
 

FIGURA 2 

   

 
 

 
 

 
 
 


